
29.04. - środa                              Temat: Dbamy o przyrodę. Mali ekolodzy. 

 

Ekolog to specjalista w dziedzinie ochrony przyrody. To osoba, która żyje w zgodzie z naturą, dba o 

środowisko, o zużycie wody i energii, segreguje odpady. 

 

I. Drodzy rodzice, proszę, przeczytajcie swojemu dziecku opowiadanie Magdaleny Kiełbowicz 

„Ekolog domowy”. Co prawda bohater z opowiadania jest trochę starszy, ma osiem lat, lecz nasze 

dzieci z grupy przedszkolnej radzą sobie doskonale z podobnymi zadaniami. 

 

-” Kiedy dorosnę, zostanę ekologiem – oznajmił Cyryl, odrabiając lekcje przy kuchennym stole. 

_ Świetny pomysł – uśmiechnęła się mama. - Myślę, że nawet nie musisz czekać, aż dorośniesz. 

Ekologiem możesz zostać już dzisiaj. 

- Naprawdę? - zdziwił się Cyryl. - A nie jestem na to trochę za mały? 

Pani w szkole mówiła, że ekolog jest obrońcą zagrożonych gatunków roślin i zwierząt. 

I że bardzo często wyjeżdża na różne niebezpieczne wyprawy do dżungli albo na pustynię, albo 

nawet na Antarktydę! 

A ja mam dopiero osiem lat, więc chyba nie mogę sam tam pojechać? 

- Z wyprawami rzeczywiście trzeba trochę poczekać, ale ekolog robi też dużo innych ważnych 

rzeczy – wyjaśniła mama, wyciągając spod stołu bliźniaków, Franka i Antosia. 

- A co na przykład? - zainteresował się Cyryl. 

Mama posadziła chłopców na dywanie, postawiła obok nich pudło z klockami i usiadła przy stole. 

- Ekolog troszczy się o całą planetę. Chce, żeby następne pokolenia mogły wciąż na niej mieszkać, 

więc oszczędza wodę i prąd. Częściej bierze prysznic niż kąpiel w wannie. Wychodząc z pokoju, 

gasi światło i wyłącza telewizor. Jeśli może, chodzi pieszo albo jeździ tramwajem, bo samochód 

zanieczyszcza spalinami powietrze. Nie marnuje papieru, żeby chronić drzewa, i segreguje śmieci, 

żeby można  było je potem przetworzyć. 

- Wiem! - zawołał Cyryl. - To się nazywa recykling, pani nam mówiła! Czyli jak można ze starych 

rzeczy zrobić nowe. To właściwie ja już nawet trochę jestem ekologiem, bo jeżdżę do szkoły 

rowerem, rysuję na kartkach po obu stronach i pomagam w domu segregować śmieci! 

- To prawda – przyznała mama. - Ale to jeszcze nie wszystko. Ekolog wszędzie zostawia po sobie 

porządek. Nigdy nie śmieci. 

- No właśnie – przypomniał sobie Cyryl. - Jutro jest Sprzątanie Świata i idziemy  całą klasą do 

parku robić wielkie porządki. 

- O! - ucieszyła się mama. - Świetny pomysł. To może dla wprawy zaczniemy już dzisiaj i 

posprzątasz swój pokój? 

Cyryl miał właśnie odpowiedzieć, że wolałby jednak zacząć dopiero jutro, ale nie zdążył. Nagle 

rozległo się głośne TRRRACH!!!!! i ulubiona paprotka mamy wylądowała na podłodze. 

- BAM!!!! - ucieszyli się Antoś i Franek jednocześnie. 

- Wiesz, co? - westchnęła mama. - zanim posprzątasz swój pokój, pomóż mi uratować od 

wyginięcia jeden bardzo zagrożony gatunek kwiatka doniczkowego…. 

  Cyryl roześmiał się i pomyślał, że mama ma rację. Żeby zostać ekologiem, nie trzeba wyjeżdżać 

na wyprawę do dżungli czy na Antarktydę. Nie trzeba nawet wychodzić z domu! Tutaj zawsze 

znajdzie się jakieś zadanie dla ekologa. Szczególnie jeśli ten ekolog ma dwóch młodszych braci 

bliźniaków, takich jak Antoś i Franek”. 

 

 

Cyryl z opowiadania zauważył, że jednorazowe reklamówki (np. do pakowania produktów w 

supermarketach) nie są przyjazne dla środowiska. Podczas zakupów najlepiej wykorzystywać torby 

wielokrotnego użytku, to znaczy takie, które są wykonane z wytrzymałego materiału, np. torby 

papierowe i torby z tkanin (lnu i bawełny). 

 

 



II. Zabawa ruchowa: „Bieg w miejscu” - biegnij w miejscu uderzając piętami w pośladki. Zrób 

zmianę: uciekające nogi – wysuwaj je na zmianę przed siebie. 

 

III. Praca plastyczna – recykling czyli ze starego coś nowego. 

 

Kto z was ma chęć wykonać zwierzątko lub Minionka z rolki po papierze toaletowym, wykonanie 

znajdziecie na kanale YouTube: 

1.  „Zwierzątka z rolek po papierze toaletowym”. 

Potrzebne: rolka po papierze, kartka - taka wielkość jak do rysowania – A4 (kolorowa lub biała), 

klej, nożyczki, wycięte łapki, uszka, nosek, oczy. 

2. Minionki #1 Ciekawe pomysły na wykorzystanie rolek po papierze toaletowym. 

Potrzebne: rolka po papierze, papiery kolorowe – żółty, niebieski i czarny (pasek), plastikowa 

nakrętka od butelki, klej do papieru i mocny – magiczny oraz czarny marker. 

 

Udanej pracy i miłej zabawy! 

 

Dużo czasu spędzacie teraz w pokoju, w domu. Poćwiczcie rysowanie: przed pojemnikami do 

śmieci narysujcie wyraźnie i dokładnie przedmioty jakie do nich można wrzucić. Obrazki znajdują 

się niżej, nie trzeba drukować tej kartki. Weźcie kartkę do rysowania, w miejscu pojemników 

narysujcie prostokąty lub kwadraty albo wytnijcie je z kolorowego papieru. 

 



Pozdrawiam K. K. 


